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Arnout geeft ‘schuldslaven’ 
een compleet nieuw leven

ARNOUT ROOSEINTERVIEW

Piet van Dijk
Amersfoort

R
egelmatig reist hij naar 
Pakistan, meestal naar 
Lahore, de tweede stad 
van het land. In de regio 
Punjab bevinden zich de 

meeste baksteenfabrieken. „Daar wo-
nen gezinnen die in ruil voor een 
geldlening bakstenen maken van klei 
voor de steenfabriek”, vertelt Arnout. 
„Hoe meer ze lenen, hoe meer stenen 
ze moeten maken, vaak tot wel dui-
zend stenen per dag. Door die hoe-
veelheid moeten hele gezinnen mee-
werken.”

„Maar zelden krijgen ze het voor 
elkaar hun schuld aan de fabriek af te 
lossen. De rente en bijkomende kos-
ten die de schuldenaar moeten beta-
len, zijn in veel gevallen zo hoog, en 
de inkomsten zo laag, dat het bijna 
onmogelijk is van de lening af te ko-
men. Naar schatting leven er in Paki-
stan minimaal 2 miljoen mensen in 
schuldslavernij, wereldwijd wel tien-
tallen miljoenen. ”

„Ondanks het verbod op kinderar-
beid werken kinderen mee”, vervolgt 
hij. „Die gaan dus vaak niet naar 
school. Veel gezinnen wonen genera-
ties lang bij de steenfabrieken, ze 
hebben nooit genoeg geld om zich 
vrij te kopen en de schuld gaat van 
generatie op generatie. Het is zo’n 
troosteloze, uitzichtloze situatie. Ik 
ben in 2018 in contact gekomen, toe-
vallig via Facebook, met een christe-
lijke pastor die z’n best doet om af en 
toe een gezin vrij te kopen.”

Naar school
De rest is geschiedenis. Roose heeft 
inmiddels, met steun van familie en 
kennissen, zes gezinnen vrijgekocht 
uit deze ‘schuldslavernij’. „In 2020 
kocht ik voor het eerst een gezin vrij. 
Het is onvoorstelbaar wat er gebeurt 
met deze mensen als we hun een be-
ter bestaan kunnen bieden”, zegt hij. 
„De armoede trekt uit hun gezichten, 
ze zien weer perspectief, toekomst. 
Kinderen kunnen naar school.”

Het vrijkopen van één gezin, of een 
weduwe of weduwnaar met kinde-
ren, kost omgerekend gemiddeld 
1000 tot 1500 euro. „Daarmee zijn we 
er natuurlijk nog niet”, legt Arnout 
uit. „We zoeken ook een huis voor 
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hen in de stad en kijken naar moge-
lijkheden voor werk, een bedrijfje of 
opleiding voor de vader en volwassen 
kinderen. In een paar jaar kunnen ze 
dan zelfstandig leven, zonder het ri-
sico te lopen terug te vallen op de 
steenfabriek. Ook zorgen we ervoor 
dat jonge kinderen naar school gaan 
en dat alle maandelijkse kosten wor-
den gedekt.”

Inmiddels heeft hij de stichting 
‘stOne international’ opgericht. Sa-
men met de pastor en anderen wordt 
onder andere gewerkt aan een twee-
dehandskledingshop waar mensen 
die zijn bevrijd werk kunnen vinden. 
„Er wordt enorm veel tweedehands 
kleding geïmporteerd via de havens 
van Karachi, de grootste stad van het 
land”, zegt Arnout. „Daar is echt 
markt voor.”

Nu Arnout al enkele jaren via zijn 
eigen bedrijf, vrienden, kennissen en 
familie, tijd en geld stopt in dit pro-
ject, wil hij met de stichting meer ge-
zinnen in vrijheid brengen. „Ons 

plan is de komende jaren zo’n twin-
tig tot dertig gezinnen vrij te kopen 
en twee à drie jaar te ondersteunen”, 
vertelt hij. „We denken dat daarvoor 
ongeveer 3 ton aan euro’s nodig is.”

„Ook zijn we bezig om bedrijven te 
starten om beter betaalde banen te 
creëren. Zo kunnen de gezinnen echt 
zelfstandig gaan leven. Daarnaast fi-
nancieren we mensen die een eigen 

bedrijfje willen beginnen. De lenin-
gen die (kleine) ondernemers in Pa-
kistan nodig hebben, vallen vaak in 
het niet bij de investeringen die we 
in Nederland nodig hebben.”

Hij wil fondsen, organisaties en 
(Amersfoortse) bedrijven vragen om 
mee te doen. Zo kunnen ze een bak-
steen kopen voor 1000 euro. De eer-
ste drie koplopers zijn gestart: bouw-
bedrijf Van Bekkum, Bosch Beton en 
Margitte Schoof Makelaardij hebben 
een steen bijgedragen. „Daarmee kun 
je de toekomst van een hele generatie 
redden. Hoe klein je goede daad ook 
lijkt, het zal de wereld voor iemand 
veranderen.” Ook particulieren die 
een (kleiner) steentje bij willen dra-
gen, mogen natuurlijk meedoen.

Wat hem zelf inspireert, is dat er 
voor de ouders en de gezinnen tijd 
ontstaat om, in plaats van alleen puur 

te overleven, na te denken wat ze 
willen. „Ze zijn gewend om bij de 
dag te leven en nooit na te denken 
over de vraag: wat zou je willen wor-
den? Sparen kennen ze niet. We leren 
hen vooruit te kijken en zelfredzaam 
te worden. Ik vind het geweldig om 
zo mensen te zien opbloeien.”

Korte vakantie
StOne international doet meer dan 
geld geven. „We proberen communi-
ties, gemeenschappen, te stichten 
met een groep gezinnen, die er ook 
voor elkaar zijn. We hebben zelfs een 
paar keer een korte vakantie in de 
bergen geregeld, dat was geweldig.  
Ook is er ‘eindelijk’ tijd voor ont-
spanning, even uit de overlevings-
modus. Pakistanen zijn erg trots op 
hun land, dat is mooi om te zien.”

Enkele keren per jaar vliegt Arnout, 
getrouwd en vader van twee pubers, 
naar Lahore om de voortgang van de 
projecten te volgen of op te zetten. 
„Het is altijd even acclimatiseren, zo-
wel qua weer als cultuur, maar de 
mensen zijn geweldig, zoveel gast-
vrijheid en liefde daar.”

Arnout werkt, naast het opstarten 
van bedrijven in Pakistan, in de we-
reld van branding. „Ik houd me bezig 
met het inzichtelijk maken van de 
identiteit van ondernemingen. Daar-
bij gaat het om vragen als: waarom 
doen we wat we doen? Gelukkig ma-
ken steeds meer bedrijven werk van 
maatschappelijke verantwoordelijk-
heid. Daarvoor hebben wij als stOne 
international prachtige projecten om 
daar vorm aan te geven!”

 a Kijk voor meer informatie op  
stoneinternational.org.
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Arnout Roose uit 
Amers foort had nog 
nooit van ‘schuldslaven’ 
gehoord, totdat hij 
toevallig met hen werd 
geconfronteerd. Nu zet 
de ondernemer zich 
actief in voor deze 
mensen in Pakistan. Hij 
heeft al zes ‘schuldslaaf­
gezinnen’ vrijgekocht.


